TURKIYE HALK SAGLIGI KURUMU TUKETICi GUVENLIGi DAIRESI VE ARASTIRMA LABORATUVARLARI
CALISMA SONUCLARI
25 DERECE ODA ISISINDA YAPILAN CALISMALAR(%INHIBISYON)
. ~ DAKIKA |DAKIKA |DAKIKA [SAAT 1 |SAAT 6 |SAAT SAAT
PATOJEN BAKTERI  |YUZEY
0 15 30 24 48
Staphylococus Kumas 100,0% | -100,0%| -99,0%| -99,8%| -100,0%| -100,0%| -100,0%
oS Cam 100,0% -99.8%| -99,9%| -100,0%| -100,0%| -100,0%| -100,0%
Metal 100,0% -99,5%| -99.8%| -99,7%]| -100,0%| -100,0%| -100,0%
ATCC 6538 Plastik 100,0% -99,9%| -100,0%| -99,9%| -100,0%| -100,0%| -100,0%
Pseudomonas Kumas 100,0% -981%| -98,7%| -98,6%| -100,0%| -100,0%| -100,0%
: Cam 100,0% -98,5%| -98,3%| -984%| -99,9%| -100,0%| -100,0%
aeruginosa ATCC
Metal 100,0% -98,3%| -98,7%| -98,8%| -100,0%| -100,0%| -100,0%
15442 Plastik 100,0% -98,2%| -98,5%| -98,5%| -99,9%| -100,0%| -100,0%
Candida albicans |Kumas 100,0% -99,5%| -996%| -99,9%| -100,0%| -100,0%| -100,0%
Cam 100,0% -99,5%| -99,6%| -99.6%| -100,0%| -100,0%| -100,0%
Metal 100,0% -99.4%| -99.6%| -99,7%| -99,9%| -100,0%| -100,0%
ATCC 10231 Plastik 100,0% -995%| -99,7%| -99,8%| -99,9%| -100,0%| -100,0%

BiO STERIL LED TEKNOLOJISININ MIKROORGANIZMALARA ETKIiSiZ HALE
GETIRME MEKANIZMASI

Bio Steril LED, mikroorganizmalari etkisiz hale getirmek icin foto-uyarma mekanizmasini
kullanir. Bu mekanizma, goriiniir 151k spektrumunda c¢alisan ve mikroorganizmalarin
hiicrelerindeki 1s18a duyarli molekiillerle etkilesime giren 6zel olarak tasarlanmis LED'ler
araciligiyla gerceklestirilir.

Bio Steril LED'in Calisma Mekanizmast:

1. Goriniir Istk Emilimi: Bio Steril LED armatiirleri tarafindan yayilan belirli dalga
boylarindaki goriiniir 151k (430-780 nm), mikroorganizmalarin hiicrelerinde bulunan 1s18a
duyarli molekiiller tarafindan emilir. Bu siire¢, Bio Steril LED'I geleneksel UV
dezenfeksiyon yontemlerinden ayiran dnemli bir faktordiir, ¢iinkii Bio Steril LED goriiniir
151k spektrumunda galisir ve UV 1sinlart gibi zararh degildir.

2. Reaktif Oksijen Tiirlerinin (ROS) Uretimi: Istk emilimi, mikroorganizmanin hiicrelerinde
Reaktif Oksijen Tiirlerinin (ROS) iiretimini tetikler. ROS, hiicrelere zarar verebilen
oldukca reaktif molekiillerdir ve asir1 miktarda ROS iiretimi, mikroorganizmalar i¢in
oliimciil olabilir.

3. Hiicre Hasar1 ve Oliimii: Hiicre i¢inde asir1 miktarda iiretilen ROS, mikroorganizmalarin
hiicre zarlarina, DNA'larina ve proteinlerine zarar vererek onlart o6ldiiriir veya
cogalmalarii engeller. Bu, Bio Steril LED'in antimikrobiyal etkisinin temelini olusturur.

Bio Steril LED'in etkinligi, kullanilan 1sik dalga boyuna, 151k yogunluguna ve
mikroorganizmanin maruz kaldig1 siireye baglidir. Farkli mikroorganizma tiirleri, farkli dalga
boylarma kars1 farkli duyarlilik



seviyeleri gosterir. Bu nedenle, Bio Steril LED sistemleri, belirli patojenleri hedeflemek i¢in
genellikle optimize edilmis belirli dalga boyu kombinasyonlar1 kullanir.

Bio Steril LED'in Etkinligi:

Yapilan arastirmalar, Bio Steril LED'in ¢esitli mikroorganizmalar iizerinde etkili oldugunu

gostermektedir:

A-) Staphylococcus aureus:

Etki Siiresi: Arastirmalara gore, Bio Steril LED, kumas, cam, metal ve plastik yiizeylerde
15 dakika gibi kisa bir siirede Staphylococcus aureus'u %100 oraninda inhibe etmede
etkilidir.

Inhibisyon Orani: Bio Steril LED uygulamasindan 30 dakika sonra ve sonrasinda
inhibisyon orani genellikle %99 ve iizerinde kalmakta, 6 saat ve sonrasinda ise tamamen
%100 inhibisyona ulasmaktadir.

B-) Pseudomonas aeruginosa:

Etki Stiresi: Bio Steril LED'in Pseudomonas aeruginosa lizerindeki etkisi 24 saat i¢inde
net bir sekilde gézlemlenmistir.

Inhibisyon Orani: Kumas yiizeyde 15 dakikada %98.1, cam yiizeyde %98.9, metal
ylizeyde %98.3 ve plastik yiizeyde %98 inhibisyon saglanmistir. 30 dakika ve sonrasinda
inhibisyon oranlar1 artarak %100'e yakin degerlere ulagsmis ve 24 saat icinde %100
inhibisyon saglanmuistir.

C-) Candida albicans:

Etki Siiresi: Bio Steril LED'in Candida albicans't inhibe etmedeki etkinligi 6 saat
icinde genellikle %100'e ulasmaktadir.

Inhibisyon Orani: 15 dakikada kumas yiizeyde %99, cam yiizeyde %99.5, metal
yiizeyde %98.8 ve plastik yiizeyde %95.9 inhibisyon orani gézlemlenmistir. 30 dakika ve
sonrasinda inhibisyon oranlar1 artmugtir.

D-) Escherichia coli:

Etki Siresi: Bio Steril LED, Escherichia coli'nin tremesini azaltmada etkilidir.
Kaynaklarda belirtilen bir ¢alismada, Bio Steril LED altinda bekletilen 20 testin 13'liinde
lireme goriilmezken, normal LED altinda bekletilen 20 testin tamaminda {ireme
gbézlemlenmistir.

Inhibisyon Orani: Bio Steril LED altindaki iireme miktarlarinin, normal LED’e kiyasla
%80-90 oraninda daha az oldugu tespit edilmistir.

E-) Diger Mikroorganizmalar:

Yapilan aragtirmalarda, Bio Steril LED teknolojisinin bakteri, mantar ve viriisler dahil
olmak {izere genis bir yelpazede mikroorganizmaya kars1 etkili oldugu belirtilmektedir.
Ancak, kaynaklarda belirli isimleri verilmeyen diger mikroorganizmalar iizerindeki etkisi
hakkinda detayl1 bilgi bulunmamaktadir.



Onemli Notlar:

Bio Steril LED'in etkinligi, kullanilan 151k dalga boyuna, 151k yogunluguna ve
mikroorganizmanin maruz kaldig stireye bagh olarak degisebilir.

Yukarida belirtilen etki siireleri ve inhibisyon oranlari, belirli ¢alismalarin sonuglarina
dayanmaktadir ve farkli kosullar altinda farklilik gdsterebilir.

Bio Steril LED'in belirli bir mikroorganizmaya kars1 etkinligi hakkinda daha kesin bilgi
edinmek i¢in, o mikroorganizma tlizerinde yapilmis spesifik ¢aligmalar incelemek
onemlidir.



