BIO STERIL LED Armatiiriiniin Ofis Ortaminda
Hijyen Etkinliginin Arastirilmasi

GIRIS ve AMAC

Gunimizde hiyjyen, ozellikle toplu kullanim alanlari,
saglik kuruluglari, gida {iretim tesisleri ve hayvan
hastaneler1 gibi ortamlarda bliyiikk dnem tasimaktadir.
Geleneksel temizlik yontemlerine ek olarak, son

yillarda antimikrobiyal 6zellikleri nedeniyle Hijyenik

LED teknolojisi de dezenfeksiyon ve sterilizasyon

amaciyla kullanilmaya baslanmistir. BSL, goriniir 151k

spektrumunda calisarak zararli mikroorganizmalari
etkisiz hale getiren yenilik¢gi bir teknolojidir.
Geleneksel ultraviyole (UV) 151k kaynaklarinin aksine
BSL, insan ve hayvan sagligina zararli UV 1sinlari
yaymadigi 1¢in guvenli bir sekilde kullanilabilir.
Rutala ve Weber 2016 yilinda yer ylizey hijyeninde bu
konuya dikkat c¢ekmisler ve gelecekte LED
teknolojisinin boyle bir islemde antimikrobiyal etki
icin kullanilabilecegine vurgu yapmislardir. Daijital
cagda ¢oziimde dijital olarak gelmistir.

BSL Hijyenik LED Armatiirler

GEREC ve METOT

Cerrahpasa Rektorliik Ofisinde bir para yiizeyinde
calisma yapilmis ve bu para

yuzeyinden oOrnek
alinmistir. Yiizeyden swap ile alinan siirlintii 6rnegi

Luminometrik yontemle 10 saniye icinde Olciilerek,
RLU cinsinden degerlendirilmistir.
Cahsmamizda;
Siirekli antimikrobival etkinlik icin Bio Steril LED
markah L ED armatiirler kullanmilmistir.
 Bio Steril LED, 430-780 nanometre (nm)
dalga boyu araliginda goriiniir 151k spektrumunda
calisir. Bu ozellik, BSL'yi geleneksel ultraviyole
(UV) 1sik kaynaklarindan ayirir. UV 15181, 180-380
nm dalga boyu araliginda yer alir ve insanlarda cilt
kanseri ve g6z hasar1 gibi saglik sorunlarina neden

olabilir. BSL, insanlara ve diger canlilara zararl
UV 1sinlar1 yaymadigi i¢in glivenlidir.

« Yapilan Ol¢ciim 1le mikroorganizma

%87.57'lik bir azalma gozlemlenmistir.

seviyesinde

STANDART ARMATUR KULLANIMI BSL UYGULAMA SONRASI

SEKIL-1: Kagit paradan alman siiriintii 6rneginin 15
dakika  BSL once ve sonra
Luminometrik olarak okunan RLU degerleri

uygulamadan

BULGULAR VE SONUC

Bulgular sekil-1 iizerinde gorsel olarak verilmistir.
BSL uygulamalarn sirasinda, tim ylizeylerde
okumalarimin RLU degerlerinin giivenli seviyelere
distigii acik olarak gorilmektedir. Giuin 15181 ile
hijyen ve antimikrobiyal etkisi ile ilgili ¢ok sayida
calisma mevcuttur. Bu calismalar daha ziyade
bluelight dalga boylar1 {lizerine yogunlassa da,
lilkemizde yerli olarak iiretilen ve frekans degisimi
tizerinden farkli bir mekanizma ile etkinlik gésterdigi
bilinen BSL, dezenfeksiyon uygulamalarina, bulasici

hastaliklarin bulas riskini azaltmada ve enfeksiyonlara
kars1 verilen miicadelede 6nemli bir katk: saglayacagi

hem  dezenfeksiyon
uygulamalarina bagli ekonomik kayiplar1 dnleyecegi
hem de mevcut armatiirlere gore yaklasik 4 kat daha
az enerji tiikketimi ile enerji giderlerine de 6nemli katki
saglayacagt  aciktir.  Ogzellikle  salginlar  ve
kapanmalarin da glindemde oldugu giiniimiizde
antiviral  etkinligi de degerlendirilerek  giincel
mikroorganizmalara kars1 da
yapilmaktadir.

ongoriilmektedir. Ayrica

calismalar
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